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Welkom
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Sprekers Richtlijnen bijeenkomst Terugkoppeling
bijeenkomst

Welkom
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Welkom
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Welkom

Richtlijnen bijeenkomst
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Welkom

Terugkoppeling
bijeenkomst
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*Bron: 1vandaag opiniepanel

Veel mensen willen na hun

pensionering blijven leven zoals nu

69% wil voor de AOW-leeftijd

stoppen met werken*

Veel te weinig mensen houden rekening met de gevolgen voor hun

pensioen bij levensgebeurtenissen zoals huwelijk of overlijden

Wist je dat?
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Wat willen wij met je doornemen

Wat krijg je van 
de overheid? (AOW)

Wat krijg je van je 
Pensioenfonds?

Wat is partnerpensioen?Wie zijn wij?
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Wat willen wij met je doornemen

Wat zijn de
fiscale veranderingen?

Welke keuzes
kun je maken?

Hoe vraag je
pensioen aan?

Nieuwe regels
voor pensioen
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Wat zijn de
fiscale veranderingen

Welke keuzes
kun je maken?

Hoe vraag je
pensioen aan?

Nieuwe regels
voor pensioen

Wat willen wij met je doornemen
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Wie zijn wij?
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Overheidsdeel Werkgeversdeel Eigen aanvulling

Pensioen, hoe zit dat ook al weer?
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PensioenuitkeringAOW Pensioenuitkeringen
van andere uitvoerders

Spaargeld / eigen woningAanvulling vanuit
lijfrente / spaarpolissen

Pensioen, hoe zit dat ook al weer?

Ps. Tot 31-12-2025 in cao van Achmea: RVU-uitkering vanaf 64 jaar.
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Overzicht met cijfers

Mijnpensioenoverzicht.nl

Alle bedragen voor jou, je partner en je kinderen (in 1 PDF)
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Wat krijg je van 
de overheid?
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AOW
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Vanaf wanneer krijg je AOW Hoe vraag je AOW aan Hoe lang krijg je AOW

AOW
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Vanaf wanneer krijg je AOW

AOW
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AOW bedragen

AOW
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AOW
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Hoe lang krijg je AOW

AOW
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Wat krijg je van het 
pensioenfonds?
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Wat is je pensioen van je werkgever?
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Vanaf wanneer krijg je pensioen van ons fonds?

Pensioen vanaf 
1e maand

68 jaar
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Vanaf wanneer krijg je werkgeverspensioen?

Deeltijd pensioen Pensioen vanaf 
1e maand

Vervroegen kan Uitstellen kan68 jaar
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Hoe vraag je 
pensioen aan?
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Welke keuzes kun 
je maken
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Welke keuzes kun je maken?

Later met pensioenEerder met pensioen Deeltijdpensioen

Ingangsdatum
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Overzicht met cijfers

Welke keuzes kun je maken?

Ouderdomspensioen in
partnerpensioen

Uitruilen

Partnerpensioen in
ouderdomspensioen
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Overzicht met cijfers

Welke keuzes kun je maken?

Bedrag ineensAOW overbruggingspensioen

Wisselende uitkering

Hoog-laag, laag-hoog
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Mijn pensioen
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Mijn pensioen
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Mijn pensioen
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Mijn pensioen
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Mijn pensioen
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Met pensioen: 
wat zijn de fiscale 

veranderingen
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Nieuwe regels 
voor je pensioen
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Hoe kan je zelf 
aan de slag
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Mijn pensioen
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Mijn Leeromgeving: voor Achmeamedewerkers
Eenmalig vanaf je 60e




